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Codi viatge: TP5
Regió: Vall d'Aran i Pallars Sobirà
Duració: 7 dies
Exigència física

Exigència tècnica

Apunt d'informació

Considerada com una de les grans rutes de senderisme d'Europa, la Transpirinenca atravessa
els Pirineus des del mar Cantàbric fins a la Mediterrània completant un recorregut d'uns 800km i
més de 40.000 metres de desnivell. A Atlas Natura l'hem dividida en 7 blocs de 7 etapes, per a
poder-la realitzar gaudint al màxim de la seva bellesa i estat pur.
Diversos són els camins que conecten els dos mars: Gr-10, Gr-11, HRP... Nosaltres hem elegit
els millors trams de cada ruta per a poder-vos oferir una travessa única. 
Aquest any recorrerem les muntanyes de la Vall d'Aran i del Pallars Sobirà.

De la Vall d'Aran fins a Vall Ferrera
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Programació
Dia 1 

Transport i trobada amb els guies. Trobada a Barcelona Sants amb carrer Numància, nº1. Si es va
amb transport propi, ens podem trobar a estació de tren de Lleida, o directament a l’hotel a Vielha per
sopar.

Dia 2

Plan de Nera (1300) – Estany de la Restanca (2010) – Estany de Cap de Port (2240) – Port de Güell
Crestada (2475) – Estanys de les Menjades (2383) – Port de Caldes (2550) – Estany Major de
Colomers (2100). 

Dia 3

Refugi Colomers-Refugio de Saboredo (2260) – Estany Gelat (2448) – Coll de Gerber (2582) – Ref.
Mataró (2440) – Estany de Gerber (2165) – Mare de Deu de les Ares (1900) – Port de la Bonaigua
(2072).

Dia 4

Port de la Bonaigua (2072) – Llac del bacivèr-Coll del Rosari (2400)-Estany d’Airoto (2196) – Coll de
Cuenca (2430) – Isil (1270)

*Segons les condicions meteorològiques i de les mateixes rutes, aquestes poden ser modificades o
canviades per altres d'igual o més interès. 

13km 1300m+ 600m- Salardú

13km 1300m+ 1600m- Refugi d'en Gerdar

22km 1150m+ 1200m- Refugi Fornet
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Salardú



Programació

*Segons les condicions meteorològiques i de les mateixes rutes, aquestes poden ser modificades o
canviades per altres d'igual o més interès. 

19km  1450m+  1150m- Vall de Cardós

8km  1050m+ 400m- Refugi Certascan

19km  1200m+  1600m-
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Dia 5

Alos d’Isil (1270) – Pont de la Pine (1329) – Estany Sobriu (2070) – Coll. de la Cornella (2475) – Coll.
de la Gallina (2610) – Estany Major (2495) – Estany de la Gallina (2280) – Estany Llavera (2190) –
Pleta Palomera (1700) – Noarre (1600).

Dia 6

Noarre (1600) – Cascada (1850) – Torrente (2015) – Coll. (2300) – Coll. (2570) – Coll. de Certascan
(2610) – Llac de Certascan (2240) – Refugi de Certascan (2260).

Dia 7

Refugi de Certascan (2260) – Pista de Tavascan a Romedo (2000) – Pla de Boavi (1460) – Vall de
Sallente (1660) – Replà de Sallente (2035) – Coll de Sallente (2485) – Ref Baborte (2438) – Cabana
de Bassello (1940) – Pont de la Molinassa (1800) – Pla de Boet (1880).



Camisetes tècniques.
Pantalons tècnics.
Cantimplora.
Motxila de ruta de 20-30L.
Crema solar, ulleres i gorra.
Frontal-Lot.
Gore-tex-capalina.
Plumífer o folre polar, guants i gorro.
Botes de muntanya 
Medicaments personals.
Targeta federativa en cas de tenir-la.
Bastons de trekking
Sac de dormir / Sac-llençol per a les 3
nits en refugi.

Material obligatori

"La Vida Secreta de la Vall d'Aran", de Maria Barbal (2005)
"Històries de la Vall de Cardós", de Lluís Duran i Torrent (2001)
"Contes de la Vallferrera", de Joan Soler i Amigó (2003)
"Mort i vida de les terres de Lleida", de Josep Pla (1979)

Literatura recomanada

Vall d'Aran, 1:40.000, Ed. Alpina
Parc Natural Alt Pirineu, 1:50.000, Ed. Alpina
Pica d'Estats, 1:25.000, Ed. Alpina

Mapes de la zona
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2 nits a Hotel Colomers (Salardú)
1 nit a Refugi d'en Gerdar
1 nit a Refugi Fornet
1 nit a Casa Samarra (Vall de Cardós)
1 nit a Refugi Certascan

Allotjaments
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Inscripcions

El viatge te un preu de 825€ per persona.

Allotjament 
Mitja pensió
Transports previstos dins del programa
Guiatge per un guia de muntanya titulat 
Assegurança d'accidents

El preu inclou:
Transport al lloc d’inici i des del punt de finalització.
Picnic de ruta. 
Trasllats i visites no incloses en el programa.
Begudes durant i fora dels àpats.
Anul·lació / interrupció de l'estada / pèrdua
d'equipatge i assegurança d'assistència.
Taxes turístiques
Tot el que no s'indica a l'epígraf “El preu inclou”.

El preu NO inclou:

Les inscripcions es realitzen via correu electrònic a info@atlasnatura.es.

Per a formalitzar l'inscripció cal fer una transferència de 290€ (35% del preu del viatge) al número de
compte ES27 3025 0011 7514 0015 0782.

Condicions generals

A l'apartat Condicions Generals de la pàgina web www.atlasnatura.es s'expliquen les condicions que
s'apliquen en la contractació de qualsevol viatge organitzat amb Atlas Natura, consulteu-les abans de
contractar el viatge.

No dubteu en posar-vos en contacte amb l’organització per a qualsevol pregunta o suggeriment, estarem
encantats d’atendre-us! 

No dubteu en posar-vos en contacte amb l’organització per a qualsevol pregunta o suggeriment, estarem encantats d’atendre-us! 


