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Penyasegats i flora
PER EL HIERRO

El Hierro (literalment, "el ferro") és una illa
de l'arxipèlag de les Illes Canàries
(Comunitat Autònoma de Canàries), la
més occidental de l'arxipèlag. La capital
n'és Valverde (3.929 h, 1996). 

És d'origen volcànic i molt muntanyosa, i
presenta relleus formats per cons
volcànics i camps de lava; la màxima
altitud és el cim de Malpaso (1.501 m). 

En el sector primari, a més de la pesca
marítima, hi ha conreus de bananers,
cereals, vinya i cria d'ovelles i cabres
amb producció de formatges. 

Hi ha el projecte d'abastir-se d'energia
amb una combinació hidraulicoeòlica.

Per llei del govern de les Canàries, els
símbols del Hierro són el llangardaix
gegant i la savina.

Exigència física

Apunt d'informació

https://ca.wikipedia.org/wiki/Can%C3%A0ries
https://ca.wikipedia.org/wiki/Valverde_(El_Hierro)
https://ca.wikipedia.org/wiki/1996
https://ca.wikipedia.org/wiki/Govern_de_les_Can%C3%A0ries
https://ca.wikipedia.org/wiki/Gallotia_simonyi_machadoi
https://ca.wikipedia.org/wiki/Gallotia_simonyi_machadoi
https://ca.wikipedia.org/wiki/Juniperus_phoenicea


Arribem a l’aeroport de El Hierro i encarem la
primera ruta per la zona nord de l’illa, endinsant-
nos en un bosc de laurisilva dens i un pinar màgic.
Tot seguit anem a l’hotel on farem la introducció
de la setmana i ens situarem.

*6,7kms i 383mts. +/- aprox. 3 hores.

Arribada a El Hierro

Avui ens dirigim a la zona centre nord de l’illa on
visitarem un arbre que els Amazigh consideraven
sagrat i del qual es troben més escrits i memòries
de l’era troglodita.

*13,1kms i 575mts. +/- aprox. 6 hores.

Ruta pel bell mig de l’illa, on ens endinsarem dins
els infinits pinars que ens deleita, un espai únic on
podrem gaudir de la flora.
Una zona concorreguda per als natius de l’illa que
li tenen un especial carinyo per la seva bellesa i
harmonia.

*10,13kms i 385mts. +/- aprox. 4,5 hores.

Ruta del Agua - Árbol del Garoé

Hoya del Morcillo - El Pinar 

DIA 1

DIA 2

DIA 3

LA RUTA



DIA 6

DIA 4

DIA 7

DIA 5
Zona centre-oest, avui gaudirem d’unes
panoràmiques brutals de l’Oceà Atlàntic.
Duran la ruta passrem per sabinars, boscos de
laurisilva i visitarem l’Ermita de la Virgen.

*10,03kms i 384mts. +/- aprox. 5 hores.

La dehesa / El Sabinar / Ermita de la Virgen 

Part del GR 131 que creua El Hierro de NE a O,
sortim del poblet de San Andrés i fem carena fins
arribar al punt colminant de l’illa, el cim de
Malpaso.

*11,5kms i 500mts. +/- aprox. 5 hores.

GR 131 - San Andrés - Malpaso 

*Per tal de garantir la seguretat dels participants i el desenvolupament
correcte de l'activitat, Atlas Natura es reserva el dret de modificar els

itineraris si les condicions atmosfèriques, estat del terreny, condicions
del grup o qualsevol altre motiu ho requereix.

Primera ruta per dins d’un bosc preciós de
laurisilva al centre de l’illa i després a la tarda
vespre anirem a contemplar el sol baixar des del
Faro la Orchilla.

*7,5kms i 189mts. +/- aprox. 3 hores.
*7,66kms i 269mts. +/- aprox. 3 hores.

La llanía + Faro la Orchilla

Situat al peu de la Fugida de Gorreta, en la base
del Cingle de Tibataje a la Vall del Golf i en
l'extrem oest del conjunt arqueològic dels Juaclos,
tenim el Ecomuseo de Guinea, Durant la seva
visita es pot conèixer un poblat antic herreño, un
tub volcànic i un lagartario.
Un cop finalitzada la visita farem camí cap a
Barcelona.

Tornada a Barcelona



MATERIAL
RECOMANAT

Roba 
pels diferents dies 

(podeu rentar a mà)

Pastilles 
potabilitzadores

Motxilla 
de ruta 
15-30L

Crema
solar, 
ulleres

Frontal
o Lot

Gore-tex o
capalina.

Plumífer o 
folre polar

Calçat de 
muntanya 

preferiblement 
botes

Gorra

Medicaments 
personals

Targeta
 federativa 
en cas de 

tenir-la

Pals de
trekking 

(opcional)



Assegurança de viatge. 
Transfers a aeroport.
6 nits a apartament 
Transport durant el viatge. 
Guia local tot el temps. 
Rutes de senderisme  amb
guia titulat
Mitja pensió a tot el viatge

No inclou
Bitllets avió (opció de gestionar-ho).
Dinars.
Begudes i altres durant els àpats i el
viatge en general.
Suplement habitació individual  
Tot el que no s'indica a l'epígraf  “El
preu inclou”.

ALLOTJAMENT

6 nits a La Frontera (el hierro)

Inclou

De 4 a 6
persones

per persona
1195€

per persona

6 o més
persones

per persona
950€



Les inscripcions es realitzen directament a la web: www.atlasnatura.es. Cal
omplir el requadre marró de "reserva un viatge". S'obrirà un altre formulari que
cal omplir. Un cop envia't, rebreu un e-mail de confirmació de plaça. 

Per a formalitzar l'inscripció cal fer una transferència de 350€ (50% del preu del
viatge) al número de compte que se us facilitarà. Un mes abans del viatge
caldrà liquidar la resta de l'import. 

No dubteu en posar-vos en contacte amb l’organització per a qualsevol
qüestió, estarem encantats d’ajudar-vos! 

Atlas Natura es reserva el dret de cancel·lar o modificar les activitats per raons
meteorològiques o que poden afectar la seguretat del grup.

 Si un/a participant no presenta el nivell requerit o acordat, tant tècnic com físic,
Atlas Natura podria variar, si fos possible, l’itinerari o programa per a adaptar-se al
nivell del participant. Així mateix, el guia podrà variar el programa en funció de las
condiciones meteorològiques o de las condiciones de la muntanya, amb l’objectiu
de garantir la seguretat. Com a últim recurs, en cas que un/a participant no segueixi
el nivell físic-tècnic, estipulat abans de la contractació, el guia podrà suggerir
l’escurçament o eliminació d’algun tram de la ruta per a ell. 

El/La participant té la obligació d’informar a Atlas Natura sobre possibles problemes
de salut, al·lèrgies o malalties cardiovasculars abans de contractar una activitat.
Atlas Natura, no es fa responsable de malalties prèvies a l’activitat. 

En el moment de contractar l’activitat, s'accepten les condicions aquí descrites, al
formulari d'inscripció.

 Si es produeix una baixa fins un mes abans de l’activitat, es retornarà la totalitat de
l’import ingressat. Si la baixa es produeix fins 7 dies abans de l’inici del viatge, es
retornarà el 20% de la totalitat de l’import en euros, en concepte de reserva. 

Si la baixa es produeix el dia anterior de la sortida no es retornarà cap import.

 La no presentació el dia de la sortida representa la perduda total de l’import
ingressat. L’abandonament de l’activitat per causes personals representa la perduda
total de l’import ingressat. 

En cap cas es retornarà l’import de bitllets de tren o avió ja emesos. 

Condicions de cancel·lació 

INSCRIPCIONS: 
info@atlasnatura.es  

+34 613092100


