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Els racons més bonics del

PAÍS BASC
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PAÍS BASC
Terra de
muntanyes, costa
i gastronomia

Descobreix el País Basc a través del
senderisme: una experiència única!

Endinsa’t en un viatge extraordinari a
través del cor del País Basc, un territori on
la natura, la cultura i la història es fonen
en un mosaic inigualable.

Aquest itinerari de senderisme exclusiu et
portarà pels paisatges més
impressionants, des dels penya-segats
escarpats fins als cims més
emblemàtics.

Prepara’t per viure una aventura que
combina l’esport, la bellesa paisatgística
i la riquesa cultural.

Aquest viatge no només és una aventura
de senderisme; és una immersió en la
cultura basca, la seva gastronomia i la
seva gent. 

Amb guies experts i un itinerari
curosament planificat, cada jornada serà
una nova descoberta que t’aproparà a
l’essència d’aquest territori únic.

Exigència física

Informació



Dia de trajecte cap al país basc on ens
endinsarem a l’aventura de les terres del nord.
Ens trobarem a l’estació de Sants per anar amb
furgoneta tots junts fins a l’allotjament. Qui ho
prefereixi també pot volar a Donosti.

Realitzarem una ruta senzilla si hi ha temps.

BCN - Bilbao

Comencem la nostra ruta a la Talaia Bidea, un
camí de gran bellesa que serpenteja entre penya-
segats costaners i frondosos boscos. Aquesta
travessa, que connecta Hondarribia i Donostia, et
permetrà gaudir de vistes espectaculars del mar
Cantàbric mentre explores la diversitat de la flora i
fauna locals.

*10 kms. +/-520 mts. Aprox. 5 hores

Talaia Bidea: Caminant entre el mar i la
muntanya

DIA 1

DIA 2

LA RUTA

DIA 3

Artikutza: Un paradís natural protegit

El tercer dia ens endinsem a Artikutza, un espai
natural protegit i pràcticament verge. Aquí, entre
frondosos boscos de faigs i roures, trobaràs una
pau absoluta. Descobriràs racons amagats, petits
rierols cristal·lins i una biodiversitat que et
sorprendrà a cada pas.

11,65 kms +/-372 mts. Aprox. 5 hores



DIA 5

DIA 4

El cim del Txendoki és el protagonista del nostre
quart dia. Conegut com "el Mont Perdut del País
Basc", aquesta muntanya ofereix una vista
panoràmica impressionant des del seu cim. 

La pujada és un repte emocionant i una
oportunitat per connectar amb la tradició
muntanyenca local.

12kms +/-450 mts Aprox. 6 hores

Txendoki: Ascens al sostre mític

El cinquè dia farem la famosa Ruta del Flysch, un
autèntic museu geològic a l’aire lliure. Caminarem
entre penya-segats que revelen capes de roca
formades al llarg de milions d’anys. A més de la seva
bellesa natural, aquest indret és un escenari ideal per
descobrir com la geologia ha marcat la història
d’aquest territori.

12kms +/-530 mts. Aprox. 6 hores

Ruta del Flysch: La història de la Terra
sota els teus peus

*Per tal de garantir la seguretat dels participants i el desenvolupament
correcte de l'activitat, Atlas Natura es reserva el dret de modificar els

itineraris si les condicions atmosfèriques, estat del terreny, condicions
del grup o qualsevol altre motiu ho requereix.

DIA 6 El nostre viatge culmina al massís de l’Aizkorri, on
es troben algunes de les muntanyes més altes del
País Basc. Aquest paisatge d’alta muntanya està
ple de llegendes i històries. Les vistes des del cim
són un espectacle que et recompensarà després
de l’esforç.
A més, visitarem el santuari d’Arantzazu, un lloc
emblemàtic de gran significat espiritual.

10,6kms +/- 760mts. - Aprox. 7 hores

Aizkorri: Entre cims i llegendes



Gastronomia durant el viatge

Durant l’estada farem 3 sopars en restaurants per a
degustar la cuina basca, elaborada amb ingredients
procedents del Mar Cantàbric i de l’interior. La
proximitat al mar i la muntanya fa que el País Basc
tingui un clima especial que dóna lloc a una
gastronomia exquisida i podrem tastar alguns dels
seus plats típics.

IMANOL 

Bones notícies!! L’Imanol que és guia de muntanya
des de fa 30 anys i fa 10 anys que col·labora amb
Atlas Natura, ens ensenyarà la seva terra!! 

Ell és de Donosti i va néixer en una família
d'escaladors i, és clar, la passió per la natura, la
descoberta i la muntanya. Després ha trescat pels
Pirineus, Alps, Andes, Denali i actualment resideix a la
Vall d'Aran, on està en contacte amb la muntanya
cada dia! 

Serà un luxe poder-lo tenir de guia per aquest viatge! 

DIA 7

Realitzarem una ruta senzilla i curta per la zona
per tancar el viatge de la millor manera.

Després retornarem cap a Barcelona en
furgoneta. Bon viatge!

Bilbao - BCN

*Per tal de garantir la seguretat dels participants i el desenvolupament
correcte de l'activitat, Atlas Natura es reserva el dret de modificar els
itineraris si les condicions atmosfèriques, estat del terreny, condicions
del grup o qualsevol altre motiu ho requereix.

GASTRONOMIA

El GUIA



MATERIAL
RECOMENAT

Roba
pels diferents dies,

transpirable i de fàcil
assecat.

Motxilla de
ruta
10-25L

Crema solar, 
ulleres de sol

Frontal o
lot

Impermeable
o

capelina, i
pantalons de

pluja

Plumes i
polar

Botes de
muntanya

impermeables

Gorra
o

barret

Medicaments 
personals

Bastons
de

trekking

Cantimplora 



Transport en furgoneta durant el
viatge.

Allotjament: 6 nits en caserío

Àpats: Esmorzar i 3 sopars inclosos
durant l’estada.

Guia titulat i experimentat en Mitja
Muntanya.

Conducció.

Assegurança Bàsic plus experience.

No inclou

Dinars i begudes extres.

3 sopars a restaurant.

Entrades/visites a monuments
turístics.

Suplement habitació individual. 

Activitats extres.

Tot el que no està descrit a l’apartat
“inclou”.

ALLOTJAMENT

6 nits al caserío ENBUTEGI

Esmorzars i 3 sopars inclosos

Inclou Preu

Per persona1260€



Les inscripcions es realitzen per email o directament a la web:
www.atlasnatura.es. 

Per a formalitzar l'inscripció cal fer una transferència de 630€ (50% del preu del
viatge) al número de compte que s’us facilitarà. Un mes abans del viatge
caldrà liquidar la resta de l'import. 

No dubteu en posar-vos en contacte amb l’organització per a qualsevol
qüestió, estarem encantats d’ajudar-vos! 

Inscripcions

Condicions de cancel·lació 
Atlas Natura es reserva el dret de cancel·lar o modificar les activitats per raons
meteorològiques o que poden afectar la seguretat del grup.

Si un/a participant no presenta el nivell requerit o acordat, tant tècnic com físic, Atlas
Natura podria variar, si fos possible, l’itinerari o programa per a adaptar-se al nivell
del participant. Així mateix, el guia podrà variar el programa en funció de las
condiciones meteorològiques o de las condiciones de la muntanya, amb l’objectiu
de garantir la seguretat. Com a últim recurs, en cas que un/a participant no segueixi
el nivell físic-tècnic, estipulat abans de la contractació, el guia podrà suggerir
l’escurçament o eliminació d’algun tram de la ruta per a ell. 

El/La participant té la obligació d’informar a Atlas Natura sobre possibles problemes
de salut, al·lèrgies o malalties cardiovasculars abans de contractar una activitat.
Atlas Natura, no es fa responsable de malalties prèvies a l’activitat. 

En el moment de contractar l’activitat, s'accepten les condicions aquí descrites, al
formulari d'inscripció.

Si es produeix una baixa fins un mes abans de l’activitat, es retornarà el 50% de
l’import ingressat. Si la baixa es produeix fins 7 dies abans de l’inici del viatge, es
retornarà el 25% de la totalitat de l’import en euros, en concepte de reserva. 

Si la baixa es produeix dintre els 7 dies anteriors de la sortida no es retornarà cap
import.

La no presentació el dia de la sortida representa la perduda total de l’import
ingressat. L’abandonament de l’activitat per causes personals representa la perduda
total de l’import ingressat. 

En cap cas es retornarà l’import de bitllets de tren o avió ja emesos. 

INSCRIPCIONS: 
info@atlasnatura.es  

+34 613092100


